
-------------------------------------- Januar 2025 -------------------------------------

Donnerstag, 2. Januar 2025 [Nr. 001]

W1/S1 Rauthhütte (1605m), Wetterstein, 430Hm,  Aufstieg 1,5 h, je nach Verhältnissen auch mit Schneeschuhen oder Tourenski möglich, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446173

Freitag, 3. Januar 2025 [Nr. 002]

LL Langlauf nach Schneelage, klassisch und Skating, bis 20km, 2,5h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Samstag, 4. Januar 2025 [Nr. 003]

S1 LVS Übung mit kleiner Skitour zum Roßkopf / Spitzing. 550 Hm. Anschließend Theorie Videos im Gasthaus. Sollte es im Dezember schon Schnee geben, so wird die Übung vorgezogen. Falls zu diesem Zeitpunkt noch kein Schnee vorhanden ist, wird sie an einem späteren Zeitpunkt nachgeholt. Leiter: Christoph Schrall Tel.: 08141 818532

Sonntag, 5. Januar 2025 [Nr. 004]

LL Langlauf nach Schneelage, klassisch und Skating, ca 10km, 1,5h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Donnerstag, 9. Januar 2025
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Betreuertreffen der Gruppe Gilching, Information: Karoline Beck, Tel.:015229524751

Sonntag, 12. Januar 2025 [Nr. 005]

LL Langlauf nach Schneelage, klassisch und Skating, ca 10km, 1,5h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Dienstag, 14. Januar 2025 [Nr. 006]

W1 Altherrenweg, Ammergau, einfache Wanderung von Obererammergau an der Ammer entlang nach Unterammergau und zurück über die Romanshöhe (953m) , ca. 12 km, 150 Hm, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446173

Donnerstag, 16. Januar 2025
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19:00 Uhr Gruppenversammlung im Gasthof "Schützenhaus", Gilching, Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378

Sonntag, 19. Januar 2025 [Nr. 007]

W1 Seekarkreuz 1601 m, Abstieg über Sulzersteig, Mangfallgebirge,  900 Hm, Gehzeit ca. 5 h, Leiterin: Regina Hafen, Tel.: 0151 200 79 272

Mittwoch, 22. Januar 2025 [Nr. 008]

S1 Wertacher Hörnle (1695m), Allgäu, 650 Hm, 2 1/2 Std., Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891

Sonntag, 26. Januar 2025 [Nr. 009]

S1 Pleisspitze / Bleispitze (2225m), von Bichlbächle, Lachtaler Alpen, 1000 Hm, 4 h , Leiter: Bernhard Richter, Tel.: 089 21589915

Dienstag, 28. Januar 2025 [Nr. 010]

W1 Zum Gschwandtnerbauer von Garmisch, Rundtour über Höhenweg, 500 Hm, 4 Std., Leiterin: Karoline Beck, Tel. 015229524751
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Donnerstag, 30. Januar 2025

Rathaussaal 19:30, Vortrag Bergvisionen v. Bettina Haas u. Nicki Sinanis: "Blaues Eis - Wandern entlang bedrohter Riesen", Information: Bianca Lange, Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378

------------------------------------- Februar 2025 ------------------------------------

Sonntag, 2.Februar - Sonntag, 9. Februar 2025 [Nr. 011]

LL Touren im Rahmen einer LL Woche, klassisch und Skating, zwischen 10 und 20km, 1,5 bis 2,5h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Dienstag, 4. Februar 2025 [Nr. 012]

W1 Wettersteinhütte (1717m), Wetterstein, ca. 550 Hm, ↑1,5 h, Wanderung, Abfahrt mit Schlitten möglich, Strecke ca 6,5 km, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446173

Samstag, 8. Februar 2025 [Nr. 013]

S1 Dürnbachhorn (1776 m), Chiemgauer, 1000 hm , 4h, Leiter: Christoph Schrall, Tel.: 08141 818532

Sonntag, 9. Februar 2025 [Nr. 014]

W1 Zwiesel 1348 m, Blomberg 1248 m, Heiglkopf 1205 m, Bayerische Voralpen, Aufstieg 790 Hm, Dauer ca. 3.30 h ohne Pause, Strecke ca. 11,4 km, Leiterin: Regina Hafen, Tel.: 0151 200 79 272

Mittwoch, 12. Februar 2025 [Nr. 015]

S2 Krinnenspitze (2000m) , Allgäu, 900 Hm, 3 Std., Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891

Sonntag, 16. Februar 2025 [Nr. 016]

LL Kanadaloipe Wallgau/Krün, klassisch und Skating, 31km, 4h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Dienstag, 18. Februar 2025 [Nr. 017]
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W1 Winterwanderung von Parkplatz Winterstube zur Buchsteinhütte (1277m), 500 Hm, 4 Std., Leiterin: Karoline Beck, Tel. 015229524751

Donnerstag, 20. Februar 2025

Rathaussaal 19:30, Vortrag Bergvisionen v. Karl Seidel: "Osttirol Alpine Wildnis - Zeitlose Schönheit",  Information: Bianca Lange, Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378

Sonntag, 23. Februar 2025 [Nr. 018]

S1 Skitour auf den Ponten, Allgäuer Alpen, 1000 Hm, 4 h, Leiter: Bernhard Richter, Tel.: 089 21589915

Dienstag, 25. Februar 2025 [Nr. 019]

S1 Taubenstein (1693m) / Lochgrabensattel (1580m), Spitzing, ca. 600 Hm, ca. 2-2,5 Std., leichte Skitour auf aufgelassener Piste, Leiter: Alfons Zimmer, Tel. 08105-22785

Donnerstag, 27. Februar 2025

19:30 Programmbesprechung der Tourenführer und                                                                                    20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof "Schützenhaus"                                                           (1 Woche später als üblich wegen Vortrag), Information: Sigi Neumann, Tel.: 08141 70825, Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378


--------------------------------------- März 2025 --------------------------------------

Samstag, 1. März 2025 [Nr. 020]

W1 Pleissenhütte (1757 m), Karwendel, 700 Hm, Aufstieg 2,5 h, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446173

Sonntag, 9. März 2025 [Nr. 021]

W1 Frühlingserwachen - Peissenberg (988 m), ca. 400 Hm, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Mittwoch, 12. März 2025 [Nr. 022]

S1 Spitzstein (1597m), Chiemgau, 820 Hm, 2 1/2 Std., Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891

Donnerstag, 13. März 2025

Rathaussaal 19:30, Vortrag Bergvisionen v. Michael Pröttel: "POTZBLITZ - Oder wie man das Bergwetter im Griff hat", Information: Bianca Lange, Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378

Sonntag, 16. März 2025 [Nr. 023]

W1 Rund um den großen Staffen, Staff-Alm auf 1050 m (unterhalb der Hochplatte 1586 m), Marquardtstein, Chiemgauer Alpen, ca. 650 Hm, Strecke ca. 10 km, Leiterin: Regina Hafen, Tel.: 0151 200 79 272

Dienstag, 18. März 2025 [Nr. 024]

W1 Vom Pflegersee zum Königsstand 1473m, 600 Hm, 4 Std., Leiterin: Karoline Beck, Tel. 015229524751

Donnerstag, 20. März 2025

 20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof "Schützenhaus", Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378

Sonntag, 23. März 2025 [Nr. 025]

R1 Anradeln im 5-Seenland ca. 40-50 km, 3h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378

Sonntag, 30. März 2025 [Nr. 026]

S2 Kraxentrager-Gipfel von Hochfügen, Tuxer Alpen, 1000 Hm, 4 h, Leiter: Bernhard Richter, Tel.: 089 21589915


-------------------------------------Vorschau 2025-------------------------------------

Sonntag, 8.Juni - Dienstag, 17. Juni 2025

R2 Rad-Tour Saale, Von der Quelle bis zur Elbmündung (10 Tage, 430km, ca. 70km/Tag, im Bereich Saalekaskade steile und lange Anstiege, bis zu 850Hm am Tag), An- und Rückreise mit Bahn (wenn die Bahn will, sonst mit PKW), kein Gepäcktransport, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378


------------------------------------ Erläuterungen ---------------------------------------

Wochentagstouren werden bei gutem Wetter in der Regel am Dienstag, ansonsten an den nächsten Tagen veranstaltet. Angemeldete Teilnehmer werden per Mail verständigt. 

Veranstalter

Sektion München des DAV, Rindermarkt 3-4, 80331 München

Grundsätzliches:

Dieses Programm ist nicht verbindlich, es kann wetterbedingt geändert werden.

Anmeldungen zu den Touren erfolgen gemäß unserem Merkblatt.

Ausrüstung

Die Mitnahme bestimmter Ausrüstungsgegenstände je nach Art der Tour ist zwingend erforderlich! z.B. Sx/SSTx – volle Lawinenausrüstung, Rx/MTBx – Helm, Kx/KSTx – Kletterausrüstung

Klettertreff

Der Klettertreff im KZG wird neu organisiert und findet z.Zt. freitags ab 18:00 Uhr statt. Interessenten bitte Holger Hermann unter 0175 4701236 kontaktieren.
Unsere Zusammenkünfte...

jeden dritten Donnerstag im Monat im Gasthof "Schützenhaus", 
Talhofstr. 22, siehe auch unter
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/gruppe-gilching/programm
Informationen... 
...über Touren der Gruppe Gilching:
Karoline Beck, Tel.: 0152 29524751
...allgemein über die Gruppe Gilching:
Holger Herrman, Tel.: 08152 40378
Rev. 1, Druckdatum: Dezember 2024



Programm

Januar - März 2025
im Internet:
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/

gruppe-gilching
Die Teilnehmer der Touren müssen Mitglieder der DAV-Sektion München oder Plus-Mitglieder der Sektion Oberland sein. Ausnahmsweise können einmalig Mitglieder anderer DAV-Sektionen oder Nichtmitglieder gegen eine Gebühr laut unserer Gebührenordnung plus 2,50 € pro Tag teilnehmen. Für „Schnupperteilnehmer“, die kein AV-Mitglied sind, besteht kein ASS-Versicherungsschutz.
Gebührenregelung 

Mitglieder der Gruppe Gilching können für eine Jahresgebühr von 20,00 € die Tourenmarke der Gruppe Gilching erwerben. 

	
	Mit Tourenmarke
	Ohne Tourenmarke

	Tagestouren
	Kostenlos
	10,- €

	Mehrtages-

touren
	1. Tag frei, jeder weitere Tag 10,- €
	10,- € / Tag

	Ausbildungen
	1. Tag 15,- € und

25,- € für jeden weiteren Tag
	25,- € / Tag

	Klettertouren
	15,- € / Tag
	25,- € / Tag


Treffen der DAV-Gruppe Gilching
Gruppenabende am dritten Donnerstag 
im Monat (siehe auch unsere Homepage)
Gäste willkommen![image: image1.emf]



